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Ta kouvouTLa

Ta kouvouTla amoteAolV €vav
amo TOUG CNUAVTLKOTEPOUG POPELG
(vectors) petddoong maboyovwv
HLKPOOPYQVLOHPWVY TIOU TPOKAAOUV
ooBapeg aoBéveleg ooV AVBpwWTO
Kat ta {wa. ATo ta TEpPLooOTEPA
an6 3.500 €idn KOUVOUTILWV TIOU
€xouv Tmeplypapel maykoopiwg,
puévo mepimou 15% TOLPTAEL TOV
avbpwto, evw HOALG 9,3% elval
LKava va petadwoouv maboydvoug
opyaviopoUG. Mapd to pkpd auto

TOOO0OTO, OL EMLOTNHUOVLKEG TPOoPAEPELg Selxyvouv OTL TMavw amd to 50% Tou
TayKOoHLoU TANBUCpoL Slatpéxel kKivduvo va TtpooBAnbel amd kdmola voco Tou
pETASISETAL PEOW KOUVOUTILWY, YEYOVOG TOU Ta KabLotd €vav amd Toug
ONUAVTLKOTEPOUG POopPELG aoBeveELWVY OTOV TTAQVATN.

Tautoxpova, OPwE, TA KOuvOoUTLA aTMOTEAOUV aAVATOOMACTO KOHHATL TWV
OLKOGUGTNUATWV: TA EVAALKA ATOPA TPEPOVTAL PE VEKTAP KAl CUPBAANOUV oTNV
emikoviaon Twv QUTWY, gvw amoteAoUV oNUPAVILKA TNynR Tpo@ng yia yapla,
Batpayta, TouALd, vuxtepiSeg, ALBEAOUAEG KAl apayVeg. EmLmAgoy, LSLaitepa katd
TO TPOVUPPLKO 0TASLo, OUPPBAAAOUV 0TV  AVAKUKAWGON TwV OpEMTLKWY
OUOTATLKWY 0Ta USATLVA KaL XEpoala oLkoouoTpata.

*Evag popéag/Stapipactric (vector) elvat évag opyaviopog Tou ETAPEPEL Kat LIETaS(SeL
éva mafoydvo o€ évav dAov opyaviopo (§evioth).
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To mo Bavotnpopo Zwo ot yn

ApLBpog avBplinwy nou okoTwvovTal and {wa avd £Tog

100
EAéipavtacg

475,000

AvBpwmoc @ 100 10 I .
‘, Atovrapy  kapxaplag

QSOO h 10

Immondtapoc Aukog

725,000
Kouvolmy

iy Meywdapuos Opyavapds Yyelag MOV

Ektdg amd ta «vtomLa» KouvoUuTLa, KAtmoLla £6n KOUVOUTILWY TIou PTopel va lvat
uTteVBuVa yLa tn HETAS00N «EEWTIKWV» VOOWV otnv Eupwtn eivat eLoBoALka n
XWPOKATAKTNTLKA €L8n. Kouvoutia SnAadr mou €pyxovtatl and AAAEG TIEPLOXEG
OTwG n Applkn 1 n Acla Kat €xouv PeyaAn LKAvOTnta TPOCAPHOYNG Kal
ToAAaMAQoLaopoU OTA ACTLKA KAl TEPLAOTIKA mepLBaAlovta. Autd ta &i&n Tou
Ta Kata@épvouv TOOO KAAA OTLG TOAELG HPAG €XOUV KAl TN HEYAAUTEPN
EMSNPLOAOYLKN) onuacia, Kabwg pmopolv va petaddoouv véa maboyodva ta
omola mTpokaAoUV coPBapég aoBEveleg.

H poppoAoyia Tou KouvourLou

To owpa evog KouvouTiloU xwplletal o€ tpla pépn:
TO KEPAAL, TOV Bwpaka KAt TNV KOLALA. (\

1o KeAAL Bplokovtal sVo kepaleg, SV0 peydAa
patia, Kal pla pakpld mpoBookida tnv omola to
KOUVOUTIL TPUTIAEL TO SEPPA KAL POUPAEL TNV TPOWYN
Tou.

O Bwpakag £xel €5l MOSLa Kal Suo PtTepd. Mavw
oToV Bwpaka UTapxEL Eva oxeSLo. Autd lval oAU
onNUavTLko, ylatl elval to mo eVKoAo onpelo va
Soupe KaBapd, kat pag BonbaeL va Eexwplooupe ta
SLapopetika (&N KouvouTLwY peTagu Toug.

' autod: 6tav pwtoypailelg éva KouvoUTL yLa va
TO aveBAcelg otnv e@appoyr, Tpoomddnoe va
Sel&elg kabapd tov Bwpaka, KaBwg kel KpUPBeTaL N
TILO ONHPAVTLKA TTAnpoyopia.




O KUKAOG {wr)G TWV KOUVOUTTLWV

Ta kouvoUuTLa TEEpVOUV amo téooepa SLakpltd otddla (wnG: auvyo, mpovopegn,
vopepn kat geviAltko. O xpovog Tou amatteitat yla va eEeAlyBel éva auyo
KOUVOUTILOU Of€ €VAALKO Atopo e€aptdtat amd TEPLBAAAOVTLKOUG TAPAYOVTEG
OTwG n Beppokpacia kat n SLaBeoLPOTNTA TOPWY, KAL O €UVOIKEG CUVONKEG
Kupaivetal amd 7 €wg 10 nuépeg. Ta evAAlka BnAukd dtopa JOouv HEPLKEG
eBSopddeg (ouvnbwg 2 €wg 4) avaloya pe TLG CUVONAKEG Tou TEPLRAANOVTOG.

/" 3.Nouén

2. Mpovopdn

< Amd 1o auyd Byaivel n
npovipdn.

% Hwipdn kpifetal oto
vepd KoL Sev Tpuwer
mia.

1. Auyd 4. EvijAiko

+ To EvifAIKO KOUVOUTIL
PByaiveL ot Emupdvenn
Tau vEROD

< To eviphiko Bniukd
Kouvedm yewa auyd
TV o010 VEPQ.

4 ZELGTO VEPD KAL TPWEL
HIEpOGpYaVIGUOUE KaL
ahha opyavikd

amdpinta

% Ba petapoppwbei os
KOUVOUTL Kol Ba

. -n!‘.Tﬁtl Ko EExva Tov
o kiicho Zwile Tou!

& To auyd eivan pkpd kol
\k Suakeha va ta dolye,

To NEEPES OTL...

4 Ta kouvolma ypeidfovial uBatve neplBaiiov yia va Ao kANPLISOUY Tov KOKAD Wit Tous

4 H Suapkeia tou kixkhow Zwic [and avyd o eviko kouvoldm) eival 1-2 efSopddec, avahoya pe tn Beppokpacia
“ Taneplogdtepa kowvolma Zouv guvnBue 2-4 epdopadec we eviiika

< Mdvo ta BiAukd Kouvodma Tolpmody yia va dpouv alpa = ypeddovial TG MPWITEVES yia va kdvouy auyd

MNati ta kouvoura xpeLtadovtat aipa

To KOUVOUTIL, TETA aVAPESa OTOUG avBpwToug «KAEBOVTAG» HLKPEG TTOCOTNTEG
alpatog. Kabwg to KAvel auto, Umopel va PETaWEpeL aobeveleg TOU €XOUV
TIPOKAAECEL €V GUYKAOVLOTLKO aplBud Bavdatwy.

H aAnBela elvat 6tL to atpa Sev elvat anapaltnto yLa tnv mpoowtikn enBiwaon

TOU KouvouTiloU. Ta KouvouTiLa TPEPOoVTAL KUPLWG HE TO VEKTAP TWV PUTWV
KaL AAAa QUTLKA cakyapd.
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To OnAukd KouvoUTL O6pWG, avalntd CUYKEKPLUEVEG TPWTELVEG KAl GAAA
Bpemntikd ouotatika Tou elval amapaltnTa yta TNV Tapaywyr] Kdl owoth
wplpavon twv auywv tou. Q¢ €K ToUTOU, pHOVOo Ta OnAukd KouvoumLa
TpéovTal Kat JE aipa, To onmoio eivat anapaitnto yla tnv avanapaywyn Kat
emBiwon tou €ldoug. Xdpn oTtn CUPTIEPLYPOPA TOU va pouwd aipa, to BnAukod
KOUVOUTIL YTtopEl va amoKtroeL éva aboyovo Tolpnwvtag éva {wo mou Aén to
PEPEL, ouxVvda éva TIOUAL, évav Tibnko, éva dAoyo, éva TpWKTLKO f évav avBpwto.
TN OUVEXELa, TO TaBoyovo avamtlooetal | ToAAamAaoitdletal péca oTo
KoUvVOUTIL. Katd tn SLApKELA EVOG ETOPEVOU TOLUTIRHPATOG, To TTaboydvo pmopel va
petadoBbel og éva aAAo (WO YECW TOU GAALOU TOU HOAUGHEVOU KOUVOUTILOU.

Nwg yilvetaw n emiBeon, Mwg peTaEpovtal ta maboyova

Ta BnAukd kouvoUuTLa evtoTii{ouv Kal eTLAEyoUV Tov §gvioth Toug cuvdualdovtag
SLapopetikd epeblopata OmMwg n O6cpnon, n opacn, n OegpudTnTa Kat n
vypacia. To §lo&eidlo tou dvBpaka mou ekmvéoupe ta Bonbd va avtiAngpboluv
TNV mapouctia evog avBpwtou rj {wou Kal va KwvnBouv pog To pépog Tou. Otav
TANGLACOUY, XPNOLPOTIOLOUV TLG OCHEG TOU S€PUATOG KAL TOU LEpWTa, TNV 6pacn,
Tn BeppdTNTA KAl TNV Lypacia yla va Bpouv To KatdAAnio onpeio mpooyelwonc.
OL 00pEG TOU OWHPATOG pag emnpedlovtal o€ peydAo Babud amd ta Baktrpla mou
ouv uoLloloylka oto Séppa. Emeldr n olVBEon aUTWV TWV OCPWV SLAPEPEL
peETagU avBpwnwy, oplopéva dtopa pmopel va elval mo €AKUOTIKA yla Ta
KouvoUTILa amd AAAa.

‘Otav éva BNAUKO KOUVOUTIL TOLUTIA, SLamepvd To SEppa PE €va €L8LKO OTOPATLKO
opyavo mou ovopaletal mpoBookida Kal avappo@d aipa. Katd tn Stapkela tng
atgoAndiag Stoxetelel odALo oto §éppa. O avBpwWTLVOG OpYyaVLOPOG avTLEpa ota
CUOTATLKA AUTOU TOU CAALOU, PE amotéAeopa va egpavidetal ocuvnbwg éva PLkpo
KOKKLVO Tpr&Lpo Kal gayoupa. H évtaon tng avtidpaong Stapépel and avbpwto
o€ AVOPWTO. T& OPLOPEVEG TEPLMTWOELG pPTOpel va epaviotel peyailtepn
meplox HeE TpA&LPO, KOKKLWIAGO KAl TOVO, VW Omaviotepa pmopel va
TAPOUCLACTOUV KVISWOon, EAa@pUG TUPETOG i} SLOYKWON TwV Aeppadévwy. Eav to
KouvoUTIL €lval pPOAUCPEVO pe KAmolov O ) mapdolto, MPmopel Katd Tnv
atgoAnydia va petadwoel To Taboyovo o€ évav VEO EEVLOTH HECW TOU CAALOU TOU.

To kouvouTL Sgv elval mTaboyovog opyaviopog, Opwg pmopel va elval popéag
pHeTadoong maboyovwyv. Ta taboyova mou petadidovtat and kouvouTLa Pnopel
va elval Lol 1 mapdaotta. MNapadslypata toyevwyv acBevelwv elval o SAyKeLog
TIUPETOG, N TOLKOUVYKOUVLA, O KITPLVOG TUPETOG, 0 Zika KAl O TUPETOC TOU
AutikoU Ne{lou, eV TAPACLTIKEG aoBEVELEG €lval n €Aovooia KAl n AgP@LKNA
@W\apiaon.
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Ta kouvoUTILa AoLToV elval popeig aobevelwy,
SnAadn petagépouv évav Taboyovo opyaviouo
amo pLa Yuolkn «degapevi» tng vooou o€ évav
Eeviotn). H &efapevy tng vdéoou eival To
TMEPLRBANNOV 1) 0 opyaviopog (T.X. ONAaoTLko 1
TTtnvo) omou e, avantuooetatl Kat
moA\amAactadetat o madoydvog mapdyovtdag.
MaBoydévog mapdyovtag elvat €vag Lo¢ n
HLKPOOPYAVLOHOG TIOU HTOPEL VA TPOKAAEDEL
ARGl MOpmoe acBévela. Zeviotng eival o opyaviopdg péoa
P a—— gviothic  OTOV  omolo {eL kal TmoAAamAacitaletat o
maboydvog mapdyovtag Tou TPOKaAAEL Tn voaoo.

TLKpaATA Ta KOUVOUTTLA KOVTA pag

Ta KouvoUTILA ayaTmouV TLG TTEPLOXEC HE (E0TO KALPA (ETOXLAKA 1 OAo Tov Xpdvo),
OTACLYO VEPO Kal Slabéotpa utd yla tpown. EmmAéov, ta BnAuka xpetalovtal
mpooPacn o€ mNyn alpatog yla va Pmopgcouv va avanapaxbouv. AeSopévou OtTL
TIOAAEG TIEPLOXEG TOU TAAVATN TANPOUV QUTEG TLG TpoUToBETELg, TA KOouvoUTILA
Couv — kal petadidouv acBéveleg — og peydho pépog Tng Mng.
Mapayovteg mTou cUPBAAANOUV OTNV ETILHOVH TNG TTAPOUG(A TWV KOUVOUTILWVY Kal
TWV aoBevelwv Tou petadisouv meptAapBdavouv:
e TNV mapoucia Soxelwv Pe oTAOLPO VEPS (SLAKOOHNTLKWY, XPNOTLKWVY N
ATMOPPLUHATWY),
e TNV KALJATLKA aAlayn,
e TNV avgnuévn actikomoinon,
e TNV €EEALEN TWV LWV,
e TNV avénpévn SLeBvry peTakivnon o€ eVENULKEG TTEPLOXEG (YLa TOUPLOHO,
EMAYYEAHATLIKOUE AOYOUG I OTPATLWTLKEG ATTOOTOAEC),
e TNV akoUoLa PHETAWOPA AUYWV 1 TIPOVUPQWV (TL.X. OE XpnoLyoToLnuéva
Adotixa, Soxela, QUTA 1 AANQ AVTLKELPEVA TTOU CUYKPATOUV VEPO).




MapakoAoUONON KAl HELWGT TWV KOUVOUTTLWYV

( Méga MapakehoUBNONG TV KOUVOUTILY |

Nayides woandBeane Nayides evnhikwy Aeypatodndia vepol

[ MEoa KaTanorEPnNane Twy

-1 | T i
Me ehruotied Sohwpa ) GO E

KOUWOUTILLY

NepiPathoviu Sayeipian

Wekaopol

oy
[ EviopoamwBnukd duta ] # ’ - ,
¢ [ Evropoanwlntikd anpéd ]

J

[ Zwaotd ndtoua
e QMOWUYETE MEPLOXEG HE OTATLUO VEPO, .
e AaMOPaKPUVETE axpelaoTeG TNYEG .
oTAoLUOU VeEpPOU amo To mePLRAAOV oag,
e Kpatrote ypaoidt kat Bapvoug .
KOUPEPEVOUG WOTE VA PELWVOVTAL OL .

TEPLOXEG PWALAOPATOG,

TomoBeTnOTE OrjTEG oTa Tapdbupa,
amoPUYETE TA €éVTOova XpwHaATaA oTa
pouUxa oag,

XPNOLUOTIOL|OTE EVTOHOATWONTLKO,

XPNOLHOTIOLIOTE KOUVOUTILEPEG.
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	Κουνούπι, το πιο θανατηφόρο ζώο στη γη
	Τα κουνούπια
	Τα κουνούπια αποτελούν έναν από τους σημαντικότερους φορείς (vectors) μετάδοσης παθογόνων μικροοργανισμών που προκαλούν σοβαρές ασθένειες στον άνθρωπο και τα ζώα. Από τα περισσότερα από 3.500 είδη κουνουπιών που έχουν περιγραφεί παγκοσμίως, μόνο περίπου 15% τσιμπάει τον άνθρωπο, ενώ μόλις 9,3% είναι ικανά να μεταδώσουν παθογόνους οργανισμούς. Παρά το μικρό αυτό
	ποσοστό, οι επιστημονικές προβλέψεις δείχνουν ότι πάνω από το 50% του παγκόσμιου πληθυσμού διατρέχει κίνδυνο να προσβληθεί από κάποια νόσο που μεταδίδεται μέσω κουνουπιών, γεγονός που τα καθιστά έναν από τους σημαντικότερους φορείς ασθενειών στον πλανήτη.
	Ταυτόχρονα, όμως, τα κουνούπια αποτελούν αναπόσπαστο κομμάτι των οικοσυστημάτων: τα ενήλικα άτομα τρέφονται με νέκταρ και συμβάλλουν στην επικονίαση των φυτών, ενώ αποτελούν σημαντική πηγή τροφής για ψάρια, βατράχια, πουλιά, νυχτερίδες, λιβελούλες και αράχνες. Επιπλέον, ιδιαίτερα κατά το προνυμφικό στάδιο, συμβάλλουν στην ανακύκλωση των θρεπτικών συστατικών στα υδάτινα και χερσαία οικοσυστήματα.
	Εκτός από τα «ντόπια» κουνούπια, κάποια είδη κουνουπιών που μπορεί να είναι υπεύθυνα για τη μετάδοση «εξωτικών» νόσων στην Ευρώπη είναι εισβολικά ή χωροκατακτητικά είδη. Κουνούπια δηλαδή που έρχονται από άλλες περιοχές όπως η Αφρική ή η Ασία και έχουν μεγάλη ικανότητα προσαρμογής και πολλαπλασιασμού στα αστικά και περιαστικά περιβάλλοντα. Αυτά τα είδη που τα καταφέρνουν τόσο καλά στις πόλεις μας έχουν και τη μεγαλύτερη επιδημιολογική σημασία, καθώς μπορούν να μεταδόσουν νέα παθογόνα τα οποία προκαλούν σοβαρές ασθένειες.
	Η μορφολογία του κουνουπιού
	Το σώμα ενός κουνουπιού χωρίζεται σε τρία μέρη: το κεφάλι, τον θώρακα και την κοιλιά.
	Στο κεφάλι βρίσκονται δύο κεραίες, δύο μεγάλα μάτια, και μία μακριά προβοσκίδα την οποία το κουνούπι τρυπάει το δέρμα και ρουφάει την τροφή του.
	Ο θώρακας έχει έξι πόδια και δύο φτερά. Πάνω στον θώρακα υπάρχει ένα σχέδιο. Aυτό είναι πολύ σημαντικό, γιατί είναι το πιο εύκολο σημείο να δούμε καθαρά, και μας βοηθάει να ξεχωρίσουμε τα διαφορετικά είδη κουνουπιών μεταξύ τους.
	Γι' αυτό: όταν φωτογραφίζεις ένα κουνούπι για να το ανεβάσεις στην εφαρμογή, προσπάθησε να δείξεις καθαρά τον θώρακα, καθώς εκεί κρύβεται η πιο σημαντική πληροφορία.

	Ο κύκλος ζωής των κουνουπιών
	Γιατί τα κουνούπια χρειάζονται αίμα
	Πώς γίνεται η επίθεση, πώς μεταφέρονται τα παθογόνα
	Τι κρατά τα κουνούπια κοντά μας
	Παρακολούθηση και μείωση των κουνουπιών
	Πως προστατευόμαστε από τα κουνούπια


